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PLANO

Programa de formacao: Formacao Continuada
Nome do curso: Introducio a Justica Restaurativa — Parte Tedrica
Informacoées gerais
1 - Natureza do curso: Formacao Continuada
2 - Escola: Centro de Estudos Judiciarios do Conselho da Justi¢a Federal (CEJ/CJF).
3 - Periodo de realizacao: 24 de abril a 31 de maio de 2023.
- Aulas sincronas (ao vivo): 24, 26, 28 de abril, 3, 11, 18 € 25 de maio de 2023
4 - Numero de turmas: 1 (uma)
5 - Numero de vagas: 50 (cinquenta) vagas
6 - Modalidade: EaD, com tutoria
7 - Carga horaria total: 44 (quarenta e quatro) horas-aula, sendo:
31 horas-aula = no AVA e 13 horas-aula = Zoom
8 - Publico-alvo: Servidores da Justica Federal
9 - Local de realizacdo: Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA, plataforma Moodle e ferramenta de videoconferéncia Zoom, do Conselho da Justi¢a Federal.
10 - Coordenacao de curso: Geovana Faza da Silveira Fernandes
11 - Tutoras: Carla de Sampaio Grahl - Catarina Volkart Pinto - Cristina de Albuquerque Vieira - Geovana Faza da Silveira Fernandes
12 - Conteudistas: Carla de Sampaio Grahl - Geovana Faza da Silveira Fernandes
13 - Contatos: sce@cjf.jus.br/ 61 3022-7256/ 7233

Apresentagio:

Trata-se do planejamento relativo ao curso Introducio a Justica Restaurativa — Parte Teoérica. A acdo educacional serd realizada na modalidade a distancia,
com tutoria. O objetivo do CEJ, a partir do curso, ¢ desenvolver competéncias dos servidores federais, oportunizando novos conhecimentos acerca da Justica



Restaurativa no ambito da Justica Federal, com vistas a promoc¢ao de uma cultura de paz.

A proposta metodoldgica esta focada na integracao e colaboracdo entre os participantes, com a finalidade de oferecer aos servidores federais o aprimoramento de
seus conhecimentos e posterior melhoria de atuagdo pratica, na prestagcao dos servigos aos jurisdicionados.

Ementa:

As principais vertentes teoricas. Historico no Brasil e no mundo. Contexto socioldgico subjacente. Metodologias mais difundidas. As normativas nacionais e
internacionais. Possibilidades de projetos de implantagdo. O papel do facilitador. Postura e competéncias. Consideragdes sobre a moderna teoria do conflito e
aspectos relacionados a0 mapeamento e sua importancia no campo da Justica restaurativa. Instrumentos analiticos da Justica Restaurativa, por meio da constru¢ao
conceitual. Vivéncia de circulo de paz.

Objetivos gerais:

Ao final do curso, os alunos estardo aptos a compreender: o historico, os fundamentos, os principios da justica restaurativa e conceitos basicos do paradigma
restaurativo, a inser¢ao da JR no panorama do tribunal multiportas, bem como identificar a sua aplicabilidade em processos judiciais ¢ administrativos por meio de
técnicas apropriadas, principalmente no ambito da Justi¢a Federal.

Objetivos especificos:

- Conhecer o histérico do movimento restaurativo (no mundo e no Brasil) e identificar o surgimento das praticas a partir do contexto paradigmatico maior no qual
estd inserido.

- Identificar as praticas restaurativas mais difundidas e suas principais caracteristicas e descrever conceitos de JR.
- Aplicar os conceitos de vitima, ofensor e comunidade de pertinéncia ou apoio no ambito da JR.

- Identificar habilidades referentes a gestdo positiva do conflito, a partir de aportes da moderna teoria do conflito e identifiquem caracteristicas de espirais
conflitivas construtivas e destrutivas.

- Relacionar a importancia do mapeamento do conflito com a atuacao do facilitador de JR.
- Identificar as principais normativas nacionais e internacionais sobre Justica Restaurativa.

- Comparar os paradigmas de justica (retributivo e restaurativo) e relacionem suas principais caracteristicas e reconhegam o enquadramento do movimento no
paradigma restaurativo € como esse pode dialogar com a justica retributiva.

- Identificar as principais portas de entrada para a Justica Restaurativa na Justi¢a Federal.

- Descrever os conceitos de responsabilidade passiva e responsabilidade ativa.

- Comparar e relacionar as principais praticas restaurativas a fim de que o aluno seja capaz de identificar a pratica mais adequada a cada realidade social.
- Identificar as principais atribui¢des do facilitador e as vedagdes a sua atuagdo (limites).

- Relacionar a importancia da formagdo e da capacitagdo continuada do facilitador com a necessidade de desenvolvimento de competéncias e habilidades em
gestao de conflitos.



- Identificar e relacionar os principios e valores que regem a Justica Restaurativa no ambito do Judiciario Federal com as especificidades dos crimes de sua
competéncia;

- Descrever possibilidades de aplicagdo das praticas restaurativas no ambito da Justica Federal, no cenario civel, penal e de procedimentos administrativos (gestao
de pessoas);

- Identificar as diretrizes para a implantagdo, difusdo e expansdo da JR, considerando a importancia da constru¢do de redes e da articulagdo intra e
interinstitucional e a possibilidade de utilizagdo das praticas restaurativas no contexto da gestdo de pessoas (ambiente de trabalho).

Proposta metodoldgica:

1. Ambientagdo: Promover, desde o inicio da agdo educacional, o engajamento dos cursistas, assim como a curiosidade pela aplicacdo de novos recursos
educativos. A partir da ambientagdo, pretende-se formar uma rede de aprendizagem colaborativa. As atividades serdo vinculadas ao processo de formacao do perfil
no Moodle, apresentacao aos demais colegas e compartilhamento de experiéncias.

2. Organizaciao do conteido: A agdo sera planejada de forma a ser realizada em 7 etapas (ambientagdo, momento vivencial ¢ 5 modulos de conteudo
programatico). Os modulos serdo organizados com atividades assincronas (na Plataforma Moodle) e 7 atividades sincronas (ao vivo - por, meio da plataforma
Zoom), totalizando 44 horas-aula. As aulas sincronas ficardo gravadas, para acesso dos alunos que ndo puderem participar na data e hora agendadas, e serdo
disponibilizadas na plataforma Moodle.

3. Recursos/Midias utilizadas: As midias empregadas para a disponibilizacdo dos contetidos no ambiente virtual de aprendizagem poderdo ser: material em texto,
videos, audios e arquivos de textos complementares. E necessario, ainda, a utilizagcdo de chats, e-mails, foruns ou outros recursos disponiveis no ambiente virtual
capazes de favorecer a interacdo e a colaboragao.

4. Formas de interagdo: Para proporcionar a interacdo entre os participantes, serdo utilizadas as plataformas Zoom e o Moodle do CJF. Pelo Zoom, serdo
transmitidas as aulas em tempo real, possibilitando a intera¢do sincrona entre todos os participantes, a participagdo em atividades vivenciais e a utilizagdo de
metodologias ativas. Através do Moodle, serdo realizadas atividades assincronas (foruns, chats para duvidas, informagdes sobre o curso, avaliagdo de reacao,
repositorio de material didatico, atividades avaliativas, entre outros). Trata-se um aprendizagem interativa on-/ine, com aspecto vivencial e ndo apenas teorico.

Cronograma
Modulo Objetivos especificos Conteudos Periodo Carga horiaria Instrutor(es)
Ambientacao - - Apresentar os participantes do curso. 24 e25/4 Carla Grahl, Dra.

Abertura do Curso

- Explicar o formato do curso, expor a
estrutura dos modulos, as atividades € as
avaliacOes

Apresentacao dos tutores, dos
cursistas, explica¢do do curso

Aula sincrona: Dia 24/4/23
Horario: 17h as 18h

2 horas-aula: sendo
1 h/a = Moodle
1 h/a = Zoom

Catarina, Dra.
Cristina, Geovana
Faza

Moédulo I -

Nocgoes
Fundamentais da
Justica Restaurativa

- Identificar o cenario no qual o
movimento restaurativo emergiu.

- Reconhecer o historico do movimento
restaurativo e identificar os principais
marcos no desenvolvimento das praticas
restaurativas.

Justica Restaurativa:
identificagdo no contexto
paradigmatico maior em que
esté inserida.

Historico da Justica
Restaurativa no mundo e no

26/4 a 2/5

Aula sincrona: Dia 26/4/23
Horario: 17h as 19h

8 horas-aula: sendo
6 h/a = Moodle
2 h/a= Zoom

Geovana Faza




- Relacionar os conceitos de JR com os
movimentos.

- Compreender a dificuldade em tracar
um conceito univoco e a necessidade de
manter uma abertura conceitual nos
tempos atuais.

- Reconhecer os principios informadores
da justica restaurativa.

- Identificar os conceitos de vitima,
ofensor e comunidade de pertinéncia ou
apoio.

Brasil.

Concepgdo ampla de justiga
restaurativa. Identidade.
Principios, valores,
fundamentos.

Participantes: vitima, ofensor,
comunidade.

Esséncia comunitaria da
construcdo da JR e
participa¢do comunitaria nas
praticas.

Carla Grahl, Dra.

Experiéncia - Vivenciar experiéncia do circulo de A . Aula sincrona: Dia 28/4/23 _ Catarina, Dra.
. . ~ Vivéncia de circulo L \ 2 h/a = Zoom -
vivencial apresentacgao. Horéario: 17h as 19h Cristina, Geovana
Faza
- Relacionar os conceitos de paradigma e
de mudanca paradigmatica e com o seu
papel na compreensdo do fendmeno A JR como mudanga
restaurativo. paradigmatica na realizacdo da
- Distinguir as mudangas culturais Justica — A crise de sentido do
relacionadas a mudanca de paradigma. sistema tradicional —
- Identificar o histérico do movimento da || deslocamento para o sistema
adocdo da figura do tribunal multiportas || restaurativo
Médulo IT (Pounq Conference, Pr.oj eto Florengfa). ' Inserf;éo no Tri.burrla.l
- Elementos - Identificar os normativos internacionais | Multiportas - historico 3/5a10/5

Fundamentais da
Justica Restaurativa
— Normativas e

(Resolucdes da ONU) e nacionais
(Resolugdes 125/2010 e 225/2016 do
CNJ).

- Relacionar os conceitos de

Normativas nacionais e
internacionais sobre Justica
Restaurativa

Conceito de responsabilidade

Aula sincrona: Dia 3/5/23
Horario: 17h as 19h

8 horas-aula: sendo
6 h/a = Moodle
2 h/a = Zoom

Dra. Cristina

Troca de Olhar responsabilidade passiva e em Justica Restaurativa —
responsabilidade ativa com a responsabilidade ativa e
conscientizagdo acerca da passiva
autorresponsabilidade nas praticas Trocando as lentes, da lente
restaurativas. retributiva para a lente
- Comparar os paradigmas retributivo e restaurativa — interpretagdo de
restaurativo e compreender suas Howard Zehr.
diferengas a partir da construgao tedrica
de Howard Zehr.
Médulo ITT - Identificar nogdes sobre conflitos, Nocgdes fundamentais. 11/5a17/5 8 horas-aula: sendo || Geovana Faza

Teoria do Conflito e
Mapeamento de
Conflitos

origens, estruturas e fungdes, bem como
renovar a percepgdo sobre o tema,
focando em processos construtivos.

Aspectos construtivos e
destrutivos e os padroes de
historicidade do conflito.

Aula sincrona: Dia 11 /5/23

6 h/a = Moodle
2 h/a = Zoom




- Identificar nogdes fundamentais sobre a
teoria do conflito e sobre a disciplina de
resolucdo de conflitos (historico e
contextualizagdo).

- Compreender o conceito de Moderna
Teoria do Conflito e seu papel na
condugdo dos processos construtivos de
resolucdo de conflitos.

- Comparar a formagao de espirais
destrutivas e construtivas e identificar as
possibilidades de transformagao a partir
da adog@o da Moderna Teoria do
Conflito.

- Compreender a ideia de conflito como
oportunidade de mudanga e oportunidade
do mapeamento do conflito para auxiliar
a atuagdo do terceiro facilitador.

Espirais conflitivas

O conflito como oportunidade
de mudanca.

Elementos fundamentais no
mapeamento de conflitos.

Horario: 17h as 19h

Moédulo IV -
Metodologias e
Praticas
Restaurativas (tipos,
etapas e aplicagdo)

Habilidades do
Facilitador

- Conhecer e diferenciar as principais
praticas restaurativas a fim de que o aluno
seja capaz de identificar, dentro dos
contextos, a pratica mais adequada a cada
realidade social.

- Abordar as perguntas restaurativas do
Terry O’Connel e sua eficacia nos
dialogos intencionais;

- Explorar a importancia da preparagdo do
facilitador.

- Explorar as principais atribui¢des do
facilitador e as vedagdes a sua atuagio
(limites), dentro de um contexto ético-
profissional, e a partir da nog¢ao de
sociologia da profissdo, que demanda a
observancia do codigo de ética, como
baliza a atuagdo do facilitador.

- Abordar a importancia da preparagao
interna do facilitador, como forma de
conferir seguranca a atuagdo e a
conscientizagdo de seu papel.

- Analisar a importancia da formagéo e da
capacita¢do continuada do facilitador e
abordar aspectos fundamentais no

Nogoes de conferéncias
restaurativas

Nogdes sobre Mediagio
vitima-ofensor

Introducdo aos Processos
Circulares. Etapas dos
processos circulares: pré-
circulo, circulo e pds-circulo.
Tipos de Circulos. Elementos
Essenciais dos Circulos.
Perguntas Norteadoras.
Perguntas Restaurativas (Terry
O’Connel)

Valores e Principios da JR
Atribuigoes do facilitador,
competéncias, habilidades e
vedacgoes.

Formacao e capacitagdo

18/5 a 24/5

Aula sincrona: Dia 18/5/23
Horario: 17h as 19h

8 horas-aula: sendo
6 h/a = Moodle
2 h/a= Zoom

Carla Grahl




desenvolvimento de competéncias e

habilidades.

- Conhecer e identificar principios e
valores que regem a Justica Restaurativa
no ambito do Judiciario Federal;

- Identificar o locus de aplicagdo das
praticas restaurativas no ambito da Justica

Federal (civel, penal e procedimentos Resolugdes ¢ Planos de

administrativos); implantacio. difusa

- Identificar as diretrizes para a ex;)afls;)g?lz’ Justizzo ©
Moédulo V - implantagdo, difusdo e expansdo da JR; .
Praticas - Reconhecer a importancia da construgao iesﬁaukr)eilltil(\ifa d(C(Ii\U er:l;iRFs) 25/5a31/5 8 horas-aula: sendo
restaurativas ¢ a de redes e da articulagdo intra e plicabridade de praticas ) .
Politica de Justica interinstitucional; restaurativas no processo 6 h/a=Moodle Dra. Catarina
Restaurativa - Reconhecer a pz)ssibili dade ¢ a judicial da Justi¢a Federal Aula sincrona: Dia 25/5/23 2 h/a= Zoom
na Justica Federal importancia da utilizagdo das praticas Praticas restaurativas no Horério: 17h as 19h

ambiente de trabalho.
O projeto Circulos de
Conversa

restaurativas no contexto da gestdo de
pessoas (ambiente de trabalho).

- Identificar o carater pedagogico das
praticas restaurativas e a sua importancia
para a construg¢do de ambientes saudaveis
através do fortalecimento dos vinculos, da
geracdo de autonomia e da participagdo
democratica.

Sistema de avaliaciao

A avaliagdo de aprendizagem, com foco formativo, ocorrera processualmente, durante todo o curso e com base na participagdo nas atividades propostas, tais como
trabalhos individuais ¢ atividades colaborativas de interacdo e discussao.

O foco da avaliacdo sera o continuo desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem e suas reais condi¢des de realizacdo (aspecto qualitativo e formativo),
fundamentando-se na adaptacao do cursista a proposta de agdo-reflexdo-acao. Desse modo, o conhecimento prévio sera constantemente reformulado/reconceituado,
tendo como provocacao a dinamica das atividades realizadas, as quais deverdo ter o foco nas situacdes do trabalho como terceiro facilitador (conciliador/mediador)
Ao longo do desenvolvimento das atividades avaliativas, o (s) tutor (es) tera (30) o papel de acompanhar o trabalho dos participantes, direcionando, reorganizando o
conhecimento e analisando os resultados da constru¢do individual e coletiva.

Para avaliagdo das atividades realizadas pelos participantes, o(s) tutor(es) organizara (20) um registro com a analise do resultado da atividade, indicando, para cada
atividade planejada/desenvolvida, o grau de alcance das capacidades previstas no planejamento do curso/tutoria. Percebendo a necessidade de orientacdes
individualizadas, o(s) tutor(es) utilizara (20) bloco de notas ou outra estratégia para encaminhar registros individuais, indicando o encaminhamento adequado,
quando for o caso.

Avaliacdo somativa: Os alunos serdo avaliados pelos instrutores, de forma continuada, consoante critérios de assiduidade de presenca nas aulas e qualidade de
participacdo nas atividades propostas (mormente quanto a analise critica do contetido e acréscimo a construgdo coletiva), participagdo e interacdo nos foruns,



cumprimento de prazos assinalados e aproveitamento nas discussdes. Os questionarios de multipla escolha. A pontuacao
distribuidos da seguinte forma para o conjunto de Atividades de cada Mddulo, com divulgacao ao longo do evento.

Resumo das atividades avaliativas:

maxima sera de 100 (cem) pontos,

MODULOS

ATIVIDADES

Moédulo I

20 pontos, sendo:
10 pontos para a frequéncia, participacdo e interagao.
10 pontos para a atividade em grupo — metodologia ativa — glossario.

Moédulo 1T

20 pontos, sendo:
10 pontos para a frequéncia, participagdo e interagdo nas aulas.
10 pontos para a atividade ludica (reflexdo no Moodle sobre um filme).

Moédulo I1I

20 pontos, sendo:
10 pontos para a frequéncia, participagao e interagao.
10 pontos para estudo de caso.

Modulo IV

20 pontos, sendo:
10 pontos para a frequéncia, participacao e interagao.
10 pontos para atividade em grupo. Padlet

Moédulo V

20 pontos, sendo:
10 pontos para a frequéncia, participacao e interagao.
10 pontos para a apresentagdo de autorreflexao sobre o aprendizado durante o curso.

Total

100 pontos

Critério de certificacdo: Sera certificado o participante que realizar as atividades avaliativas de modo a obter, no minimo, 70 pontos na nota final. O certificado
sera disponibilizado apods o preenchimento da avaliagdo de reacdo da a¢do educacional.

Coordenaciao do curso: Geovana Faza da Silveira Fernandes

Minicurriculo: Doutoranda em Direito na Universidade Estacio de Sa Rio de Janeiro. Doutoranda em Direito e Sociologia na Universidade Federal Fluminense.
Visiting Scholar na Governors State University (Chicago) (2022-2023). Mestre em Direito pela Universidade Catolica de Petropolis. Especialista em Direito
Publico pela PUC Minas. Bacharel em Direito pela UFJF. Pesquisadora Visitante na Boston College Law (2018). Instrutora de Conciliagdo e Mediagado, cadastrada
no CNJ, com formacao avancada pelo CJF. Facilitadora de praticas restaurativas. Professora em Cursos de Pds-Graduagdao em Direito (PUC Minas).

Relacao de tutores:
1 - Carla de Sampaio Grahl

Minicurriculo: Graduada em Direito pela Fundagdo Universidade Regional de Blumenau/SC (2001), pos-graduada em Processo Civil pela PUC/RS e em
Sistemas de Justica: Conciliagdo, Mediacao e Justica Restaurativa pela UNISUL/SC. Mestranda em Psicologia na UNISC. Atualmente ¢ técnica judiciaria lotada
no Nucleo de Justiga Restaurativa do TRF4 - NUJURE. Mediadora Judicial Civel e Familiar formada pelo NUPEMEC/TJRS, Instrutora de Conciliadores



(certificada pelo CNJ), Tutora da Formacao de Conciliadores em EAD do TRF da 4* Regido e do CJF, Facilitadora Judicial de Justica Restaurativa formada pelo
CJUD do TJ/RS, Instrutora de Circulos de Construcao de Paz formada pela AJURIS/RS, Instrutora de Justica Restaurativa e Praticas Restaurativas com Terry
O'Connel pela Didlogos Tranformativos, formacdo presencial em Justica Restaurativa com Kay Pranis, facilitadora de grupos e aprendiz de processos de
Comunicagdo Nao Violenta. Habilitada para exercer tutoria em cursos de conciliagdo, mediacdo e justica restaurativa. Habilitada como Facilitadora de Didlogos
Transformativos e Peacemaking Circles pela Dialogos Transformativos. Habilitada para exercer a tutoria EAD pela Escola Nacional da Magistratura (ENFAM)
com curso Formagdo de Tutores no Contexto da Magistratura. Participante do Curso de Aprofundamento para Facilitadores de Circulos (AJURIS, 2020), do Curso
de Aperfeicoamento para Facilitadores Judiciais de Circulos de Constru¢do de Paz e Justica Restaurativa (CJUD/PJRS, 2020 e 2021) e do Curso Fundamentos
para Implementagdo da Justica Restaurativa nos Tribunais (ENFAM, 2020). Professora-tutora do Curso de Introdugdo a Justica Restaurativa, parte tedrica,
promovido pela SJRS (na sua 3% Edicao).

2 - Catarina Volkart Pinto

Minicurriculo: Juiza Federal Substituta, lotada na 2* Vara Federal de Novo Hamburgo/RS. Magistrada Coordenadora do Nucleo de Justi¢a Restaurativa do TRF4.
Juiza Coordenadora dos programas de formagdo em Conciliagio e Mediagdo do TRF4. Facilitadora de Justica Restaurativa. Formadora ENFAM Nivel 01
Completo e Tutora ENFAM.

3 - Cristina de Albuquerque Vieira

Minicurriculo: Juiza Federal Substituta do TRF4, desde 2002. Formada em Direito pela Universidade Federal do RS. Especialista em Direito Processual Civil e
Direito Constitucional. Ex-Procuradora da Fazenda Nacional. Mestre pela ENFAM, em 2022, com a dissertagdao “Justica Restaurativa aplicada a criminalidade
federal”. Facilitadora de Circulos de Construcdo de Paz. Instrutora de curso de sensibilizacdo em Justica Restaurativa, do Nucleo de Justica Restaurativa do TRF4.
Coordenadora do Centro de Justica Restaurativa da Justica Federal do RS (CEJURE/RS). Integrante da Comissao de Justica Restaurativa da AJUFE.- Integrante
do Grupo de Pesquisa da ENFAM, acerca da representatividade feminina no Poder Judiciario. Coautora do Relatério AMB/ENFAM sobre o Perfil das Magistradas
no Poder Judiciario Brasileiro. Coautora do Relatério ENFAM sobre a representatividade feminina no Conselho Nacional de Justiga.

4 - Geovana Faza da Silveira Fernandes

Minicurriculo: Doutoranda em Direito na Universidade Estacio de Sa Rio de Janeiro. Doutoranda em Direito e Sociologia na Universidade Federal Fluminense.
Visiting Scholar na Governors State University (Chicago) (2022-2023). Mestre em Direito pela Universidade Catdlica de Petropolis. Especialista em Direito
Publico pela PUC Minas. Bacharel em Direito pela UFJF. Pesquisadora Visitante na Boston College Law (2018). Instrutora de Conciliacao e Mediagao, cadastrada
no CNJ, com formacgao avangada pelo CJF. Facilitadora de praticas restaurativas. Professora em Cursos de P6s-Graduagao em Direito (PUC Minas).
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