
 
 

PROGRAMAÇÃO 

30 de setembro a 04 de outubro de 2019 

ESMAF – Escola de Magistratura Federal da 1ª Região 

BRASÍLIA/DF 

Horário Atividades – 1º Dia 
12:30 – 13:00 Credenciamento 
13:00 – 13:45 Abertura 
14:00 – 14:50 Aula Inaugural: “Segurança Institucional da Justiça Federal” 
16:00 – 16:50 Atuação do agente de segurança em diversos cenários 
16:50 – 17:40 Gerencia de Conflitos: exercícios; 
17:40 – 18:30 Princípios da abordagem: exercícios; 

Horário Atividades – 2º Dia  
08:00 – 08:30 Registro de frequência 
08:30 – 09:20 Aula I – Abordagem – Postura do Agente de Segurança 
09:20 – 10:10  Aula II – Abordagem – Fundamentos da Desconstrução de Conflitos 
10:10 – 10:30 Intervalo 
10:30 – 11:20 Aula III – Abordagem – Técnicas de Contenção e Condução 

11:20 – 12:10 
Aula IV – Abordagem – Defesa Pessoal aplicada à Segurança de 
Autoridades 

12:10 – 13:40 Almoço 
13:40 – 14:30 Aula V – Abordagem – Abordagem padrão na realidade do Judiciário  
14:30 – 15:20 Aula VI – Abordagem – Formação de Equipe, aproximação e posicionamento 
15:20 – 15:40 Intervalo 
15:40 – 16:30 Aula VII – Abordagem – Aplicação de Técnicas Operacionais  
16:30 – 17:20 Aula VIII – Abordagem – Simulação de situações reais 

Horário Atividades – 3º Dia 
08:00 – 08:30 Registro de frequência 
08:30 – 09:20 Aula I – Bastão Retrátil – Conceitos, histórico e fundamentação legal 
09:20 – 10:10 Aula II – Bastão Retrátil – Aquecimento, empunhadura e bases  
10:10 – 10:30 Intervalo 
10:30 – 11:20 Aula III – Bastão Retrátil – Posturas e Saque do bastão 
11:20 – 12:10 Aula IV – Bastão Retrátil – Golpes contundentes c/ bastão aberto e fechado 
12:10 – 13:40 Almoço 
13:40 – 14:30 Aula V – Bastão Retrátil – Técnicas de Defesa 
14:30 – 15:20 Aula VI – Bastão Retrátil – Técnicas de Contenção e Condução 
15:20 – 15:40 Intervalo 
15:40 – 16:30 Aula VII – Bastão Retrátil – Técnicas aplicadas à Segurança de Autoridades 
16:30 – 17:20 Aula VIII – Bastão Retrátil – Simulação de situações reais 



JUSTIÇA FEDERAL 

CONSELHO DA JUSTIÇA FEDERAL 

 

Horário Atividades – 4º Dia 
08:00 – 08:30 Registro de frequência 
08:30 – 09:20 Aula I – Menos Letal – Conceitos e fundamentação legal 

09:20 – 10:10 
Aula II – Menos Letal – Spark – regras de segurança, funcionalidades e 
manuseio 

10:10 – 10:30 Intervalo 
10:30 – 11:20 Aula III – Menos Letal - Spark – base, postura, empunhadura e acionamento 
11:20 – 12:10 Aula IV – Menos Letal – Spark – Acionamento com e sem cartucho 
12:10 – 13:40 Almoço 
13:40 – 14:30 Aula V – Menos Letal – Espargidor – Regras de segurança e manuseio 

14:30 – 15:20 Aula VI – Menos Letal – Espargidor – Tipo de agentes, operação e 
modelos 

15:20 – 15:40 Intervalo 
15:40 – 16:30 Aula VII – Menos Letal – Aplicação orientada da Spark e Espargidor 
16:30 – 17:20 Aula VIII – Menos Letal – Simulação de situações reais  

Horário Atividades – 5º Dia 
08:00 – 08:30 Registro de frequência 
08:30 – 09:20 Aula I – Uso de Algema – Conceitos, fundamentação legal e manuseio 
09:20 – 10:10 Aula II – Uso de Algema – Busca pessoal e técnicas de algemação em pé 
10:10 – 10:30 Intervalo 
10:30 – 11:20 Aula III – Uso de Algema – Técnicas de algemação em pé, joelhos e deitado 
11:20 – 12:10 Aula IV – Uso de Algema – Simulação de situações reais 
12:30 Encerramento 

 


