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32 Campanha de Vacinagao contra a
Influenza - Gripe

Periodo: 12 e 13 de abril de 2021
Horario: 9h as 17h

Local: Entrada da garagem — sistema drive thru

Tire suas duvidas sobre a vacina contra a gripe!

e Qual a composi¢cao da vacina?
A composicdo da vacina é definida pela Organizacdo Mundial de Satde (OMS). A vacina utiliza-
da na campanha do CJF é tetravalente, composta por:
e um virus similar ao virus influenza A / Victoria /2570/2019 (H1N1);
e um virus similar ao virus influenza A / Hong Kong /2671/2019 (H3N2);
e um virus similar ao virus influenza B/ Washington /02/2019;
e um virus similar ao virus influenza B / Phuket /3073/2013.

e Quem tomou a vacina em 2020 precisa tomar em 2021?
Sim, pois a vacina tem validade de um ano. Além disso, os virus foram modificados de acordo
com os tipos mais comuns.

e Quanto tempo leva para a vacina fazer efeito?

A protecdo contra a doenga ocorre em duas a trés semanas apos a aplicacdo. A resposta do
organismo a vacina pode ser alterada caso o paciente esteja em uso de medicamento imunossupres-
sor.

e A vacina causa gripe?

N3o, pois utiliza virus inativados. A vacina contra o virus influenza ndo induz a manifestacao
de gripe ou o aparecimento de sintomas de infeccGes de vias aéreas superiores. Entretanto, apds a
vacinacdo, poderdao ocorrer outras doencas respiratdrias em decorréncia da maior incidéncia delas
nesta época do ano.

e Quem deve tomar a vacina?
Todas as pessoas a partir de seis meses de vida, principalmente aquelas com maior risco de de-
senvolver infeccGes respiratdrias, que podem ter complicacdes, e adquirir a forma grave da doenca.

e Gestantes e lactantes podem se vacinar?

Esta vacina ndo deve ser utilizada em mulheres gravidas sem orientacdo médica. Em relacdo
a lactacdo, a vacinacdo deve ser baseada em consideracdo cuidadosa dos potenciais riscos e benefi-
cios, uma vez que ndo se sabe se ela é excretada no leite humano.
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e Quais as contraindicacoes para o uso da vacina?

e Alergia a ovo, alergia a hidrocortisona, sulfato de gentamicina, ovalbumina, formaldeido, e de-
soxicolato de sddio.

e Pessoas com doencas febris ou infecgao aguda ndo devem ser vacinadas até que os sintomas
tenham diminuido ou desaparecido. Quem esta com imunodepressao causada por tratamento
medicamentoso deve receber orienta¢des especificas do préoprio médico.

e Quais as reagoes adversas mais comuns?
e Dor de cabega, dores musculares, dores nas articulagdes, febre, calafrio e fadiga.
e Reacgdes adversas locais, tais como: eritema, inchago, dor, hematoma no local da aplicagao e
enduracgao.
Em geral, essas reag¢Oes desaparecem espontaneamente em um ou dois dias, sem a necessi-
dade de tratamento.

e E possivel a administragdo simultanea da vacina contra a influenza e a
Covid-19?

Tendo em vista que ndo se tém disponiveis estudos de coadministragdo entre as vacinas con-
tra influenza e Covid-19, ndo se recomenda a administracdo simultanea das vacinas. As pessoas
contempladas no grupo prioritario para a vacinagao contra a Covid-19 devem ser preferencialmente
vacinadas contra esta doenca, respeitando um intervalo minimo de 14 dias entre a administracdo
das vacinas influenza e Covid-19.

e Quem teve Covid-19 recentemente pode tomar a vacina contra a gripe? Qual
intervalo de tempo devera ser respeitado entre a infeccao pelo Sars-cov-2 e a
imunizag¢ao contra a gripe?

Ndo ha qualquer preocupacdo de seguranga na vacinagao contra influenza de individuos com
histéria anterior de Covid-19. Entretanto, ndo se recomenda a vacinagao contra influenza nas pes-
soas com quadro sugestivo de infecgao pela Covid-19 em atividade até a recuperacgao clinica total e,
pelo menos, quatro semanas apds o inicio dos sintomas da Covid-19 ou quatro semanas a partir da
primeira amostra de RT-PCR detectdvel para Covid-19 em pessoas assintomaticas.

e A vacina contra a gripe previne o coronavirus?
N3ao.

Fonte: Ministério da Saude




